	履歷表

	應徵項目：

	一、基本資料
	

	姓       名
	
	性       別
	□男    □女
	

	身分證字號
	
	

	出生日期
	民國          年          月         日
	

	身　　高
	                  公分(cm)
	

	體　　重
	                  公斤(kg)
	

	二、聯絡資料

	E-mail
	

	聯絡電話
	手機：                                       住家：

	通訊地址
	

	三、工作經歷

	公司名稱
	

	工作期間
	

	工作職務
	

	四、學歷資料

	學校名稱(一)
	

	科系名稱
	
	學　　歷
	

	學校名稱(二)
	

	科系名稱
	
	學　　歷
	

	五、語文能力

	語文種類
	聽
	說
	讀
	寫

	英文
	
	
	
	

	日文
	
	
	
	

	方言種類
	台語
	客家語
	
	

	程度
	
	
	
	

	六、技能專長

	個人擅長工具
	

	取得證照資格
	


	自　          　傳

	一、家庭情況
二、求學經歷

三、工作經驗
四、個人興趣特質

五、其他
                                                                                      學生簽名： 


※表格不敷使用，請自行延伸
	實習規劃書

	1、 自我發展規劃與目標
說明：對本身未來發展方向與設定的目標提出具體看法。
2、 參加實習對達到前項目標的相關性
說明：為何參與此實習機構的實習活動符合本身未來發展方向與目標。
3、 自我落實完成實習規劃目標之整體作法
說明：提出實習期間，欲學習與發展的重點項目，以及達成的具體作法。
學生：___________＿__     實習輔導教師：_____________  （簽名並加註日期）



※表格不敷使用，請自行延伸
